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ACTION 
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SYMBOLISATION
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DÉCRYPTAGE DE LA SITUATION : COMPRENDRE 

DÉSAJUSTEMENT-RÉAJUSTEMENT 

SYSTÈMES DE REPRÉSENTATIONS 

STABILISATION NORMALISATION

COGESTION ADAPTATIVE 

DES MODIFICATIONSAJUSTEMENT DU « VOIR » 

ÉQUILIBRATION 

CRÉATIVITÉ 

« KUCA » 

« GOEËN »

« QAJA »

MODE DE LANGAGE ET DU CORPS

FLEXIBILITÉ MENTALE

RÉFLEXION 

ACTE MENTAL DE RECONSTRUCTION

COMPRENDRE

PAROLES 

SAVOIR 

PENSERCONSTRUCTION DU DISCERNEMENT


